Alergeny v provozech spolecného stravovani

Povinnost provozovatel( zafizeni spole¢ného stravovani informovat zdkazniky o alergenech
pfitomnych v nabizenych pokrmech je v Ceské republice zakotvena od roku 2005. V dobé do 13.
12. 2014 ji upravuje zakon 634/1992 Sb. o ochrané spotiebitele. Od 13. 12. 2014 nastane ucinnost
Nafizeni Evropského Parlamentu a Rady (EU) ¢. 1169/2011 ze dne 25. fijna 2011.

Tato nova evropska pravni Uprava prinese provozovatelim zatizeni spole¢ného stravovani
konkrétné stanovenou povinnost uvadét alergeny obsazené v nabizenych pokrmech. V zajmu
ochrany zaméstnavatell je praktictéjsi uvadét obsah alergent pisemnou formou. Tim se zamezi
pfipadnym sporlim se zdkaznikem, ktery by mohl tvrdit, Ze nebyl fadné, pfipadné mylné
informovan o obsahu alergent v daném pokrmu persondlem. Navrh asociace vychazi z toho, Ze
bude moziné, aby se provozovatel o formé informace rozhodl podle moZnosti a charakteru
provozu. V pfipadé, ze se zakaznikim podava potravina v plvodnim obalu, jsou veskeré povinné
udaje, v€etné obsaZzenych alergen(, uvedeny na obalu potraviny. Pisemnd informace o alergenech
obsazenych v pokrmech muze byt zdkaznikovi, dle ndvrhu, predana nékolika zpUsoby:

»  vyvéSenim, umisténim na viditelném misté v provozovné
»  uvedenim primo v jidelnim listku
> predloZenim zakaznikovi na jeho osobni vyzadani.

Zakaznikovi musi byt vidy prokazatelné, viditelné a zfetelné sdéleno, Ze informace o
obsaZenych alergenech obdrZzi po dotdzani u obsluhy., a to upozornénim viditelné umisténou
vétou: ,Informace o obsaZenych alergenech poskytne obsluha na vyzadani zdkaznika,” které by
mélo byt soucdsti jidelnich listki nebo vyvéseno u nabidky restaurace. Po vyzvani obsluha preda
informaci o alergenu obsazeném v daném pokrmu. Podstatné je, Ze povinnost tuto informaci
predat, ma provozovatel restaurace pouze po vyzadani zakaznikem. Pro ucely pisemné informace
o alergenech muze slouzit jak receptura pokrmu, kterd muize byt rozsifena pro tento ucel o
informaci o obsahu alergen(, tak prosty seznam s vypisem nazvu pokrml a obsaZenych
alergenech, samotny jidelni listek (pokud se provozovatel rozhodne zde tuto informaci uvadét).
Ktomu, aby provozovatel zafizeni spolecného stravovani mohl vytvofit seznam alergend
v konkrétnim pokrmu, musi mit k dispozici kompletni Udaje o zpracovavanych potravinach a
surovinach. Dostupnost vSech potfebnych adajli, resp. povinnosti dodavatel informace
poskytnout, upravuje ¢l. 8, odst. 6 a 7, nat. 1169/2011. Provozovatelé restauraci by se tedy méli
ujistit, Ze jejich dodavatelé budou s ucinnosti této smérnice uvadét u jednotlivych surovin
informaci o obsazenych alergenech.

AHR CR chépe sice divody, které k opatteni vedou, vzhledem k tomu, Ze se stéle zvyuje pocet
alergickych osob a dasledky nékterych alergickych reakci mohou byt pro zdravi zcela fatalni. Na
druhé strané je tato povinnost pro podnikatele dalsi zatézi a mGze mit dopad na pestrost nabidky i
vybér surovin pro pfipravu pokrm0. Smérnice je kompromisnim vysledkem jednani na Evropské
urovni, kterych se také ucastnila nase konfederace HOTREC, kdy plvodni navrh Evropské komise
obsahoval kompletni znaceni nebalenych potravin ve stejném rozsahu, jako tomu je u potravin
balenych. AHR CR bude svym &lendim plné k dispozici pro pfipadné dal$i dotazy a konzultace,
stejné jako budeme o metodice informovat v okamziku, kdy bude vydana ministerstvem
zdravotnictvi. Detailni dokument bude pak zaslan véem &lenlim a umistén na webu AHR CR.



Seznam skupin alergen:
M  obiloviny obsahujici lepek
korysi a vyrobky z nich
vejce a vyrobky z nich
ryby a vyrobky z nich
jadra podzemnice olejné /arasidy/ a vyrobky z nich
séjové boby a vyrobky z nich

mléko a vyrobky z néj

NERNNENERNHEN

skorapkové plody: mandle, liskové ofechy, viasské orechy, keSu ofechy, pekanové
ofechy, para ofechy, pistacie, makadamie a vyrobky z nich

celer a vyrobky z néj
hofcice a vyrobky z ni
sezamova semena a vyrobky z nich

.....

vl¢i bob a vyrobky z néj

N ENNENRHEN

meékkysi a vyrobky z nich



