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l. Obecna ustanoveni

1. Na zakladé ustanoveni § 165, odst. 1., pism. a) zakona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim,
zakladnim stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni
a na zakladé § 7 odst. 2) zakona ¢. 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi v platném
znéni vydavam jako statutarni orgdn Skoly tento rad. Je zpracovdn podle provadéci
vyhlasky ¢. 160/2024 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin.

2. Provoznitad je soubor pravidel a opatfeni spojenych se zajisténim hygienickych podminek
na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické
podminky, zasobovani vodou a uklid. Zohlednuje vékové a fyzické zvlastnosti déti a
mladistvych, podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani, reZzim stravovani vcetné
pitného rezimu.

. Popis zarizeni

Matefskd skola je zafizeni scelodennim provozem sodlouéenym pracovistém a
s kapacitou celkem 179 déti, pocet tfid — 8, tfidy jsou heterogenni (3-7 let),
Provozni doba: 6,30 — 16,30 hodin.

1. ReZimové pozadavky

1. Rezim dne mateiské Skoly je z organizacnich dlvodl Skoly stanoven ramcové. Je
specificky pro kazdou tfidu, respektuje vékové sloZeni a individualni zvlastnosti déti i
jejich potfeby a biorytmus. Ucitelky jsou povinny svoji vychovné vzdélavaci praci
prizplsobovat aktudlnim potfebam déti. Pfi ¢innostech a aktivitach je dbano na prevenci
jednostranné statické zatéze vybranych svalovych skupin vychovou déti ke sprdvnému
sezeni a drZeni téla.

2. V materské Skole je respektovano soukromi déti, pokud maji potiebu uchylit se do klidné
Casti tfidy (herny) a neucastnit se spole¢nych ¢innosti, je jim to umozZnéno.

3. Prichod déti do materské Skoly je od 6,30 — 8,00 hod. Po tomto Case se materska Skola z
bezpecnostnich dlvodd uzamyka. Pozdéjsi prichod ditéte po uvedenych ¢asech zakonni

zastupci déti v€as nahlasi svoji tfidni ucitelce. Zdkonny zastupce je povinen dité ucitelce
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predat osobné. PFi nastupu ditéte do materské Skoly k predskolnimu vzdélavani je
uplatiovan adaptaéni rezim, jehoz soucasti je maximalni individualni pfistup k détem.

4. Spontanni hry probihaji od pfichodu déti do pobytu venku a po odpolednim odpocinku —
probihaji cely den, prolinaji se s ¢innostmi fizenymi ucitelkou ve vyvazeném poméru se
zfetelem na individudlni potfeby déti. Didakticky cilené Cinnosti probihaji v pribéhu
celého dne formou individudlni, skupinové ¢i frontalni prace déti pod vedenim ucitelky,
vychazi z potfeb a zajma déti.

5. VSechny hracky a didaktické pomucky odpovidaji vékové hranici vhodnosti pouziti (3—7
let). Hracky jsou udrZovany v Cistoté, uklizecka je pravidelné omyva (kocarky, panenky,
kontejnery).

6. Denni doba pobytu déti venku je po maximalni moznou dobu, upravuje se s ohledem na
aktualni klimatické podminky. V letnich mésicich se prevazna vétsina ¢innosti odehrdva
venku.

7. Po ukonceni pobytu venku zajisti uklizecka/skolnik/skolnice dklid zahrad a zakryje
piskovisté.

8. Spanek je zafazen v dennim reZzimu vZdy po obédé, v dobé od 12.45 do 14.00 hodin. Po
obédé odpocivaji vSechny déti, pfiblizné 20 minut., prevainé pti poslechu ctené,
vypravéné pohadky nebo pfi poslechu relaxacni hudby, détem s nizsi potfebou spanku je
poté nabidnuta klidova aktivita.

9. Déti odpocdivaji na molitanovych matracich, na které se rozkladaji lGzkoviny. Pfipravuji je
denné provozni zaméstnanci. Matrace a lUzkoviny jsou denné uklizeny do mistnosti
k tomu uréenych.

10. Matrace pouzivana détmi poskytuje pevnou oporu zad, izolaci proti chladu a je zajistén
volny pohyb mezi matracemi. Kazdé dité ma individualné pridélené a oznacené lGzkoviny.

11. Stravovani - soucdsti materské Skoly je vlastni Skolni kuchyné. Strava je poddavana dle
rezimu dne.

12. Pitny reZzim - déti maji po cely den k dispozici nadoby s pitnou vodou. Mohou se
samostatné obslouzZit, u mladsich déti iniciativu vyviji také ucitelka. Soucasti pitného
rezimu je pestra nabidka ovocnych neslazenych cajli. Zdrojem pitné vody je verejny
vodovod. Déti maji mozZnost se napit v pribéhu celého dne dle viastni potreby.

13. Otuzovani déti

e pravidelnym vétranim - zajistuji ucitelky: rano pfti vstupu do tfidy - intenzivni
vyvétrani ve vsech tridach, v pribéhu dne kratké, ale intenzivni vétrani. Dale
béhem odpoledniho odpocinku déti;

e vodou: o letnich mésicich sprchovanim a mlzenim na Skolni zahradé - zajistuji
ucitelky ve spoluprdci s provozni pracovnici;

e vhodnym oblékanim: rodie zajistuji détem do tfidy i na pobyt venku
pfiméfeny odév odpovidajici pocasi o déti maji moznost si béhem dne nékteré
¢asti odévu odlozit nebo naopak obléknout;
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Iv. Zasobovani vodou, pitny rezim.

Pitnd voda je odebirdna z verejného vodovodu, kontrolu hygienickych limitd tedy
provadi spravce verejného vodovodu.
Hygienickd zafizeni jsou napojena na privod pitné a teplé vody.

V. Hluk

Skola neprovozuje Zadnou &innost, pfi které by hluk prekracoval hygienické limity. Pokud
jsou ve Skole provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednano, ze hlu¢né prace
budou provadény zasadné v dobé mimo provozni dobu materské Skoly. Hodnota hluku
pronikajiciho zvenci do budovy (doprava, blizké tovarny apod.) neprekracuje hygienické
limity.

VL. Vybavovani Skoly

Pti vybavovani Skoly, ndkupech ndbytku pro déti apod. jsou od dodavatelll vyZzadovana
osvédceni o hygienické nezavadnosti nabytku.

Mistnosti jsou vybaveny nabytkem, ktery zohledriuje rozdilnou télesnou vysku déti.
Velikostni typy Skolniho nabytku a ergonomické zasady prdce zakd vsedé odpovidaji
vyhlasce ¢. 160/2024 Sb. v platném znéni. Dale se pfrihlizi ke specidlnim vzdélavacim
potfebam, pfipadnym zrakovym a sluchovym vaddm a jinému zdravotnimu postizeni
déti.

Satny déti i zaméstnancd $koly jsou osvétlené a vétratelné. Kazdé dité ma umoznéno
uloZeni osobnich véci v Satné oddélené od osobnich véci ostatnich déti.

MS Na Okraji je vybavena vylevkami v kazdé tklidové mistnosti, v MS Prazskd je vylevka
pouze na jednom hygienickém zafizeni.

VII. Udrzba 3koly

Pro ciSténi a uklid skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich
naplnich provoznich zaméstnanc(. Prehled o nakupu a vydeji Cisticich prostredkd véetné
dezinfekénich prostfedkl vede Skolnik/ce, pravidelné provadi kontrolu jejich Géelného
pouzivani.

Uklid je provadén v rozsahu, ktery jiz neni stanoven pravnim pfedpisem a stanovuje jej
feditelka Skoly.

Soucasti Cisténi je béZna ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu zakona
¢. 258/2000Sb., jako prevence vzniku infekénich onemocnéni a vyskytu Skodlivych
zivocichl. PFivyskytu hmyzu, hlodavct a dalSich Zivocicht ve skole je proveden specialni
ochranny zdsah odbornou firmou.

Cisté lGzkoviny, ruéniky a pradlo se skladuji v samostatnych prostorech — Cistych,
uzaviratelnych skfinich.

Bezpe&nostni listy jsou uloZeny pro MS Prazskd u vedouci kolni jidelny a pro MS Na
Okraji 2515 u Skolnika.
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6. 1xzarok je provadéna odborna revize hracich prvkd.

7. VSechna piskovisté jsou zajisténa plachtou, kterd zamezuje pfistupu zvifat a nahodnému
znecistovani. Aredl je zabezpecen plotem, uzamykatelnou brankou.

8. Skolnice/3kolnik zajistuje priibéinou péci o zeler (kropeni a zalévéni zelené i v dobé
letnich prazdnin), dale zajistuje pribéznou péci o herni prvky, vizualné kontroluje jejich
technicky stav a hlasi zavady feditelce MS, ktera se stard o zaji$téni opravy.

VIll. Pracovni podminky

1. Ve Skole neni zadné rizikové pracovisté.

2. Skola méa zpracovanu smérnici pro Osobni ochranné pracovni prostiedky firmou Vesta,
které jsou vydavany urcenému okruhu zaméstnancl. Seznam je kazdorocné
kontrolovan, ptipadné upravovan.

3. Pro aktivity a Cinnosti jsou pouZivany mistnosti, které spliuji poZzadavky na osvétleni,
vybaveni, vétrani, velikost a vybaveni. V zZadné ze tfid neni prekro¢en maximalni pocet
déti.

4. Ve tridach zajistuji ucitelky vhodné podminky pro aktivity a ¢innosti zejména sledovanim
teploty, dostateCnym vétranim, zafazovanim relaxacnich chvilek a cvi¢eni, umoznuji
détem pit kdykoliv béhem dne, manipulaci s Zaluziemi reguluji osvétleni tfidy a
minimalizuji osvétleni tfidy soucasné dennim i umélym osvétlenim. Vedou déti k
otuZovani a pouzivani pfimérené teplého obleceni. Sleduji pfimérenost velikosti Zidli pro
déti.

IX. Mimoskolni akce Zaka

Pro kazdou mimoskolni akci Zak( je uréen pedagogicky zaméstnanec skoly jako vedouci
akce. Ten zajistuje dodrzeni podminek pro poradani akce (Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb.,
vyhlaska ¢. 106/2001Sb., o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro déti...). Vede
zaznamy o predepsanych naleZitostech — souhlas rodi¢l s ucasti ditéte, prohlaseni rodic(
o zdravotnim stavu, potvrzeni lékare o zdravotni zpUsobilosti ditéte a osob zucastriujicich
se akce, pouceni zakd o BOZP, pojisténi.

X. Osvétleni

1. Ve vnitfnich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdéldvani a provozovny pro
vychovu a vzdélavani uréenych k dlouhodobému pobytu déti odpovida denni osvétleni
pozadavkim ceské technické normy upravujici denni osvétleni.

2. Regulace denniho osvétleni, rozlozeni svétla a zabrana oslnéni je reSena v souladu s
normovymi pozadavky.

XI. Vétrani

1. Vsechny prostory vyuzivané pro pobyt déti v budoveé Skole —tfidy, Satny, WC — jsou pfimo
vétratelné. Ve Skolni jidelné je zajisténa vyména vzduchu vzduchotechnikou a pfimym
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vétranim a Skolni jidelné - vydejné je zajisténa pfimym vétranim. Intenzita vétrani
odpovida pozadavkim wvyhlasky ¢. 160/2024 Sb. Ovladani ventilacnich otvord je
dosazitelné z podlahy.

V nejvice exponovanych tfidach je nainstalovana vzduchotechnika, lIze zajistit i pfimé
vétrani.

XIl. Vytapéni a parametry mikroklimatickych podminek

. Mistni podminky vyhovuji parametrdm mikroklimatickych podminek stanovenych
vyhlaskou.

. Orientacni kontrola teploty vzduchu v prostorach s trvalym pobytem je zabezpedena
pomoci nasténnych teplomérd.

Xlll.  Vybaveni skoly

Vsechna télesa ustfedniho topeni ve Skolnich prostordch jsou opatfena kryty pro
zamezeni Urazd.

Ve Skole se nevyskytuji dvere kyvavé nebo turniketové. Vsechny dvefe maji predepsané
rozmery.

Lékarnicky jsou v prostorech toalet v MS Prazskd a ve $kolni kuchyni. V MS Na Okraji jsou
umistény v kuchyrikach.

[

XIV. Jin

. Evidence a registrace uUraz( odpovida pozadavkim, vyplyvajicim z § 29 odst. 3 zdkona C.
561/2004 Sb. Skolsky zadkon ve znéni pozdéjsich predpisl, vyhlaska ¢. 64/2005 Sb.o
evidenci Uraz( déti, Zaka a studentd, v platném znéni.

. Rostliny a dieviny vysazené na zahradé a uzité vevnitr jsou vybrany a udrzovany tak, aby
byla zachovéna ochrana zdravi déti. Vysazené rostliny, travnaté plochy a dreviny jsou
radné udrzovany externi firmou. Pro venkovni hraci plochy je zabezpeéen privod vody ke
kropeni a ¢isténi.

. Rostliny a dreviny vysazené v aredlu nejsou jedovaté ani alergizujici. Pokos travy je
provadén v intervalech, které zamezuji vyskytu kvetoucich trav.

. Pokud nastane nenadald situace — zména zdravotniho stavu ditéte, znecisténi ditéte a

ucitelka je ve tfidé sama, pfivold k vypomoci provozniho zaméstnance. Pfi nenadalych
zdravotnich problémech ucitelky (v rannich hodinach) je bezodkladné povolana druha
ucitelka.

. U¢itelka pfi ukonceni ranni sluzby nezapomene predat informace pro zakonné zastupce o
vyjimecnych uddlostech tykajicich se déti ucitelce vykonavajici odpoledni sluzbu.
Zakonnému zastupci pfi pfebirani ditéte rdno nebo pfi predavani ditéte odpoledne preda
jen zakladni, dulezité informace a zavaznéjsi pfipominky ci situace spolu fesi v dobé
konzultaci v predem domluveném case.
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6. Bezpecnost déti je zajiSténa v souladu s BOZP, déti jsou vidy na zacdtku, ale i béhem
Skolniho roku nalezité poucovany pfimérené jejich véku.

7. U dvefi, které jsou v jakékoliv spojitosti s détmi (Satny, umyvdarny, WC, tfidy, kuchyriky,
lehatkarny, a mistnosti uréené pro ucitelky), nejsou z divodu bezpecnosti klice. Ty jsou
ulozeny v feditelné.

XV. Nebezpeéné chemické latky

1. Nebezpecné latky jsou skladovany v uzamykatelnych mistnostech, do kterych nemaji
déti skoly pftistup.
2. Cistici prostiedky jsou uchovavany mimo dosah déti.

XVI. Psychohygienicka opatieni

1. Ochrana déti pred pretézovanim a stresovymi situacemi

o Ucitelky se sezndmi se zdravotnim stavem vsech déti a informuji o ném pedagogicky
sbor.

o PFi vychovné vzdélavacim procesu voli ucitelky vhodné, véku pfimérené postupy,
posilujici kladnou motivaci.

2. Vychova ke zdravi

o Ucitelky dbaji na prabéiné vétrani trid v pribéhu pobytu déti ve Skole. Zaroven
kontroluji pfimérené obleceni.

o Déti s priznaky infekénich onemocnéni uditelé izoluji a predaji zakonnym zastupctim.

o Vobdobi zvySeného poctu infekci nebudou sjedndvany akce, pfi kterych se
shromazduji déti z vice trid.

o Ucitelky povedou déti k pravidelnému a dostate¢nému pitnému rezimu.

3. Vychova k pohybu

o Ucitelky informuji zakonné zastupce o vyznamu dodrzovani rezimu dne (pohyb na
Cerstvém vzduchu, dostatecny spanek, zdrava vyziva, ....)

o Mimoradnou pozornost vénuji ucitelky posilovani kladného vztahu k pohybu a k
zvySovani télesné zdatnosti a odolnosti.

o Vprubéhu dne ucitelky zarazuji relaxacni cviceni formou télovychovnych chvilek,
dechovych cviceni.

XVIl. Zavérecna ustanoveni

1. Jeden vytisk provozniho fadu je trvale uloZzen v feditelné a v kazdém vestibulu skoly (na
misté trvale pfistupném vSem zaméstnancim). Provozni fad byl projednan na
pedagogické radé dne 22.8.2024.
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2. Seznameni s provoznim fadem tvofi soucast vstupniho a periodického Skoleni
zaméstnanct Skoly.

3. Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice je reditelka Skoly.

4. Provozni fad nenahrazuje havarijni a evakuacni fady, podle kterych se fesi mimoradné
situace.

5. Rusi se predchozi znéni tohoto fadu, jeho uloZeni se fidi spisovym radem skoly.

6. Smeérnice nabyva Ucinnosti dnem 01.09.2024

V Brandyse nad Labem dne 19.08.2024

Bc. Monika Fantova
feditelka Skoly
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